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Intervencija u ponasanje potrosasa za
vecu energetsku ucinkovitost u potrosnji
elektricne energije u kucanstvu

NUDGE projekt istraZuje
potencijal bihevioralnih
intervencija za vec¢u energetsku
ucinkovitost u potrosnji
elektricne energije. Projekt je
financiran iz Programa za
istraZivanje i inovacije Obzor 2020.

Saznajte viSe o projektu na:
www.nudgeproject.eu

Postizanje punog potencijala za energetski prijelaz
zahtjeva promjenu paradigme, pronalazenje alternativnih
rjeSenja koja ukljucuju Sto vise ljudi i podrzavaju ih u
smanjenju potrosnje energije. Smanjenje potrosnje
energije zahtijeva promjene u ponasanju, od ponasanja
pri koristenju grijaca i elektri¢nih uredaja, do ponasanja

kojima doprinosimo energetskoj neucinkovitosti nasih
domova.

NUDGE projekt ¢e proucavati, testirati i procijeniti razlicite
bihevioralne intervencije vezane za energetsku
ucinkovitost, otvarajudi put novim politikama i
promjenama u navikama potrosnje energije.
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Dizajnirane intervencije usporedit ¢e se s tradicionalnima
u 5 zemalja: Hrvatskoj, Belgiji, Grekoj, Njemackoj i
Portugalu, s obzirom na sljedece tri stavke:

Modele koriStenja energije (kao npr.
kucanstva s vlastitom sun¢anom
elektranom (PV) za proizvodnju
elektri¢ne energije za svoju
potrosnju, proizvodnja elektricne
energije iz PV za punjenj
elektricnog vozila (EV), odgovor na
potraznju prirodnog plina),

Demografske i socio-ekonomske
Cimbenike ukljucenih sudionika i

Digitalne alate za provodenje
intervencija (mobilne aplikacije,
nadzorne ploce, web portali,
edukacijski materijali i prakse
medugeneracijskog ucenja).

Promicanje distribuirane vlastite
proizvodnije za lokalne energetske
zajednice u Hrvatskoj

Interdisciplinarno obrazovanje
zasnovano na projektu o ku¢noj
potrosnji energije za djecu u
Belgiji

Ucinkovita kontrola grijanja i
priprema tople vode za kotlove na
prirodni plin u Grékoj

Optimizacija punjenja elektricnih
vozila vlastitom proizvodnjom PV
snage u Njemackoj

Zdravi domovi za energetsku
ucinkovitost u Portugalu



Koraci i ciljevi projekta

NUDGE se temelji na primjeni
bihevioralne znanosti (znanosti o
ponasanju) za analizu profila potroSaca te
osmisljavanje intervencija za energetsku
ucinkovitost prilagodenu individualnim
psiholoskim i kontekstualnim
varijablama. To se postize uz pomoc¢
digitalne platforme i analize podataka te
vrednovanjem potencijala promjene
ponasanja korisnika.

Nakon Sto je postavljen okvir temeljen na
bihevioralnoj znanosti, pilot lokacije
zapocinju s pripremama za testiranja i
procjene dizajniranih intervencija kroz
eksperimente ukljucivanja potrosaca u
viSe energetskih scenarija, u stvarnim
Zivotnim uvjetima.

Kako bi potaknuli dugotrajne promjene
kod potrosaca, koristit ¢e se digitalni
pristup (pametni uredaji za kucanstva s
suncanim elektranama, mobilna
aplikacija) i nedigitalni pristup
(edukacije, predavanija, terenska
ispitivanja), Sto ¢e omoguciti krajnjem
korisniku aktivno i u€inkovito nadziranje i
upravljanje energijom, kao i edukaciju o
primjeni i usvajanju novih navika.

Konacno, NUDGE ¢e kombinirati sve
dobivene informacije kako bi se pruZzio
konsolidirani prikaz stanja na 5 razlicitih
lokacija. Dobiveni prikaz interpretirat ¢e
se u preporuke za razli¢ite dionike,
uklju€ujuci donositelje odluka i pruzatelja
tehnologije, energetske zajednice i
udruge potrosaca.

Kako potaknuti promjene u uporabi elektricne energije

Koordinacija projekta

u kuéanstvu koristeci tehnike poticanja (eng. Nudges)?

Tehnike poticanja su bihevioralna usmjeravanja koja
dovode do akcije ili reakcije s ciljem postizanja
pozitivnih promjena u ponasanju, a koje ¢e u ovom
projektu imati fokus na energetsku ucinkovitost. Kako
bismo postigli pozitivhe promjene u ponasanju ljudi i
potakli ih na ucinkovito koriStenje energije, koristimo
razlicite poticajne mjere, koje se mogu svrstati u jednu
od Sest sljedecih kategorija:

10 partnera iz 7 europskih zemalja okupilo se kako bi
testirali inovativhe modele energetske ucinkovitosti
u koriStenju obnovljivih izvora energije.
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Tehnike

zastraSivanja:
Poticaji koji pokuSavaju 0
stvoriti strah i
nesigurnost kako bi
doslo do promjene u

ponasanju

Koordinator projekta:

Filippos Anagnostopoulos,
Institut za europsku energetsku i
klimatsku politiku - IEECP
Kontakt: filippos@ieecp.org

Voditeljica projekta za Hrvatsku:
Lucija Nad,

Zelena energetska zadruga - ZEZ
Kontakt: lucija.nad@zez.coop

Tehnike jacanja:
Poticaji kojima se jacaju

Tehnike zavaravanja:
Poticaji koji poticu
poZeljno ponasanje
kroz promjenu
percepcije korisnika o
alternativama

odredena ponasanja

Projekt je financiran iz Programa za istrazivanje i
"; inovacije Obzor 2020 Europske unije prema
* sporazumu o dodjeli bespovratnih sredstava br.
957012.
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